
                 

DATUM ZAJTRK 
 

MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
2. januar 
2012 

  
POUKA 

PROST DAN 

  

 
Torek, 
3. januar 

 
Polnozrnati kruh, 
različni namazi, sadni 
čaj, sadje 

 
Štručka s sirom, mleko v 
tetrapaku, sadje 

 
Gobova kremna juha, mesna rižota, solata 

 
Polnozrnati kruh, 
različni namazi, sok 
v tetrapaku 

 
Sreda, 
4. januar 

 
Žemljica, sadni jogurt, 
sadje 

 
Koruzni kruh, piščančja 
pašteta, sadni čaj, sadje 
 

 
Juha z zakuho, piščančje pečene krače, 
mlinci, solata 

 
Žemlja, sadni jogurt 

 
Četrtek, 
5. januar 
 

 
Čokolino, sadje 

 
Črni kruh, rezina sira, sadni 
čaj, korenček 

 
Krompirjeva juha s hrenovko, jabolčni 
zavitek, sok 

 
Jabolčni zavitek, 
mleko v tetrapaku 

 
Petek, 
6.januar 
 

 
Rženi kruh, topljeni sir, 
sadni čaj, sadje 

 
Graham kruh, maslo, med, bela 
kava, sadje 

 
Puranja pečenka  v lastnem soku, pečen 
krompir, zelenjavni narastek, solata, puding 

 
Rženi kruh, topljeni 
sir, sadni sok 

 
 
 



                 

DATUM ZAJTRK 
 

MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
9. januar 
 

 
Rženi kruh, topljeni sir, 
sadni čaj, sadje 

 
Graham bombetka, sadni 
jogurt, suho sadje 

 
Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, 
solata, sadje 

 
Rženi kruh, topljeni 
sir, sadni sok 

 
Torek, 
10. januar 
 

 
Žemljica, mleko, sadje 

 
Koruzni kruh, sirni namaz, 
sadni čaj sadje 

 
Juha z zakuho, ocvrti piščančji zrezki, 
rižota z zelenjavo, solata 

 
Žemlja, mleko v 
tetrapaku, sadje 

 
Sreda, 
11. januar 
 

 
Carski praženec, sadni 
čaj, sadje 

 
Koruzni kosmiči, mleko, sadje 

 
Bistra goveja juha z zelenjavo in mesom in 
vlivanci, sladki skutini štruklji, sadna solata 
 

 
Sladki skutini 
štruklji, sadni sok 

 
Četrtek, 
12. januar 
 

 
Polbeli kruh, poli 
klobaska, sadni čaj, 
sadje 

 
Črni kruh, mesno-zelenjavni 
namaz, sadni čaj, paprika 
 

 
Bučkina juha, telečji ragu, testenine, solata 

 
Polbeli kruh, poli 
klobaska, sadni sok 

 
Petek, 
13. januar 
 

 
Polenta, mleko, sadje 

 
Polnozrnati kruh, kuhana 
jajčka, sadni čaj, sadje 

 
Pašta fižol, sadno pecivo, sok 

 
Sadno pecivo, sok 

 
 
 



                 

DATUM ZAJTRK 
 

MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
16. januar 
 

 
Polbeli kruh, pašteta, 
sadni čaj, sadje 

 
Koruzni kruh, maslo, 
marmelada, kakav, sadje 

 
Juha z zakuho, puranja pečenka v lastnem 
soku, mlinci, dušena zelenjava, solata 

 
Polbeli kruh, pašteta, 
sadni sok 

 
Torek, 
17. januar 
 

 
Kajzarca, sadni jogurt, 
sadje 

 
Polnozrnati kruh, ribji namaz, 
sadni čaj, sadje 

 
Krompir v kosih, pečenice, zelje, pecivo, sok 

 
Kajzarca, sadni 
jogurt 

 
Sreda, 
18. januar 
 

 
Albert keksi, mleko, 
sadje 

 
Lepinja s šunko in sirom, sadni 
čaj, sveža paprika 

 
Zelenjavna juha, dušena govedina v omaki, 
kuhani svaljki, solata 

 
Albert keksi, mleko v 
tetrapaku, sadje 

 
Četrtek, 
19. januar 
 

 
Koruzni kosmiči, mleko, 
sadje 

 
Rženi kruh, rezina sira, 
korenček, sadni čaj 

 
Juha z zakuho, ocvrte kračice, rižev 
narastek z zelenjavo, solata 

 
Kruh, ocvrta kračica, 
kisla kumarica, sok 

 
Petek, 
20. januar 
 

 
Jajčna omleta, žemlja, 
sadni čaj, sadje 

 
Čokolino, sadje 

 
Ričet s prekajenim mesom, marmorni kolač s 
sadjem, sok 

 
Marmorni kolač, 
sadni sok 

 
 
 



                 

DATUM ZAJTRK 
 

MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
Ponedeljek, 
23. januar 
 

 
Rženi kruh, topljeni sir, 
sadni čaj 

 
Graham kruh, maslo, med, bela 
kava, sadje 

 
Goveja juha  z zakuho, govedina, pire 
krompir, špinača 

 
Rženi kruh, topljeni 
sir, sok 

 
Torek, 
24. januar 
 

 
Žemljica, mleko, sadje 

 
Polnozrnati kruh, hrenovke, 
gorčica, sadni čaj, sadje 

 
Cvetačna juha, špageti z mesno prelivko, 
solata 

 
Žemlja, mleko v 
tetrapaku 

 
Sreda, 
25. januar 
 

 
Polbeli kruh z 
margarino, sadni čaj, 
sadje 

 
Makovka, sadni jogurt, 
čokoladica 

 
Kokošja obara z vlivanci, carski praženec, 
sok 

 
Palačinke z 
marmelado, sok 

 
Četrtek, 
26. januar 
 

 
Črni kruh, viki krema, 
mleko, sadje 

 
Koruzni kruh, pašteta, sveža 
paprika, sadni čaj 

 
Juha z zakuho, pečena svinjska zarebrnica v 
lastnem soku, riž s kašo in jajčko, solata 

 
Črni kruh, viki krema, 
mleko v tetrapaku 

 
Petek, 
27. januar 
 

 
Kajzerca, tunina, sadni 
čaj 

 
Mlečni gris s čokoladnim 
posipom, sadje 

 
Prežganka, naravni piščančji zrezek, ocvrt 
krompir, solata 

 
Kajzerca, tunina, sok 

 


